
Domnului Viorel CERNĂUŢEANU, 
Şef al Inspectoratului General al Poliţiei

Mun. Chişinău, str. Tighina 11/1, MD-2001 
E-mail: igp@igp.gov.md

Domnului Oleg CHIRA, 
Şef al Inspectoratului de poliţie Cimişlia

or. Cimişlia, bd. Mihai Viteazu 42, MD-4100 
E-mail: ip cimislia@igp.gov.md

Prin prezenta, Vă remit Raportul elaborat de către membrii Consiliului pentru prevenirea 

torturii în urma vizitei de monitorizare efectuate la izolatorul de detenţie preventivă al 

Inspectoratului de Poliţie Cimişlia la 20.07.2023 b

Vă rugăm să remiteţi în adresa Oficiului Avocatului Poporului informaţii în tabel privind 

implementarea recomandărilor înaintate, precum şi eventualele obiecţii, sugestii referitoare la 

informaţiile şi concluziile Raportului respectiv la adresa: secretariat@ombudsman.md în termen 

de 30 zile.
Raportul este disponibil în varianta electronică la adresa: http://ombudsman.md/consiliul- 

pentru-prevenirea-torturii/rapoarte/.
Anexă: Raportul de vizită pe 11 file. 

Cu respect,

Ceslav PANICO, 
oporului (Ombudsmanul) 

onsiliului pentru prevenirea Torturii

Ex: Al. ZUBCO
Şef direcţie, Direcţia prevenirea torturii OAP
tel. 060002641 Email: alexandru.zubco@ombudsman.md

1 Raportul de vizită este elaborat în conformitate cu prevederile pct. 19 lit.b) din Protocolul Opţional la Convenţia 
împotriva Torturii şi a Pedepselor sau Tratamentelor Inumane sau Degradante (OPCAT) adoptat la 18 decembrie 2002 
în cadrul celei dea 57-a Sesiuni a Adunării Generale a ONU prin Rezoluţia A/RES/57/199, ratificat prin Legea 
66/2006.

ombudsman.md Oficiul Avocatului Poporului
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Consiliul pentru Prevenirea Torturii

Mecanismul Naţional de Prevenire a Torturii

RAPORT
privind vizita preventivă/de monitorizare efectuată la 

Izolatorul de Detenţie Provizorie din cadrul 
Inspectoratului de Poliţie Cimişlia 

din data de 20 iulie 2023

Membrii Consiliului pentru Prevenirea Torturii

Ceslav PANICO, Avocatul Poporului (Ombudsman), Preşedintele Consiliului,
Vasile COROI, Avocatul Poporului pentru Drepturile Copilului, membru al Consiliului, 
Olesea DORONCEANU, membru al Consiliului,
Iuliana CUREA, membru al Consiliului,
Gheorghe BOSÎI, membru al Consiliului,
Ludmila MARANDICI, membru al Consiliului,
Arcadie ASTRAHAN, membru al Consiliului.

1



I. PRELIMINARII

La data de 20 iulie 2023, între orele 09:55-12.00, membrii Consiliului pentru Prevenirea Torturii 
(în continuare Consiliul), au efectuat o vizită preventivă la Izolatorul de Detenţie Provizorie 
(IDP) din cadrul Inspectoratului de Poliţie Cimişlia (în continuare IP Cimişlia).

• Denumirea instituţiei: Izolatorul de Detenţie Provizorie din cadrul IP Cimişlia
• Tipul instituţiei: închisă
• Adresa: or. Cimişlia, str. Mihai Viteazul nr.42 
© Data: 20 iulie 2023
• Tipul şi/sau obiectivul vizitei:
> Monitorizarea respectării drepturilor persoanelor deţinute împotriva torturii şi altor 

pedepse ori tratamente cu cruzime, inumane sau degradante.
© Mandatul CPT:

Consiliul pentru Prevenirea Torturii a fost instituit la data de 24 octombrie 2016 în corespundere 
cu prevederile Legii nr.52 din 03.04.2014 cu privire la Avocatul Poporului (Ombudsman).

Scopul Consiliului este de a proteja persoanele împotriva torturii şi altor pedepse ori tratamente 
cu cruzime, inumane sau degradante, în calitate de Mecanism Naţional de Prevenire a Torturii, în 
conformitate cu Protocolul opţional la Convenţia împotriva torturii şi a altor pedepse ori 
tratamente cu cruzime, inumane sau degradante.

în conformitate cu prevederile art. 30 şi 32 din Legea nr.52 din 2014 cu privire la Avocatul 
Poporului (Ombudsman), precum şi conform punctului 5 din Regulamentul de organizare şi 
funcţionare a Consiliului pentru Prevenirea Torturii, Consiliul pentru Prevenirea Torturii poate 
efectua vizite (neanunţate) preventive si de monitorizare în locurile unde se află sau se pot afla 
persoane private de libertate.

• Numele membrilor echipei de vizită:
> Gheorghe BOSÎI
> Olesea DORONCEANU
> Iuliana CUREA
> Ludmila MARANDICI
> Arcadie ASTRAHAN

Metodologia aplicată:

Membrii echipei de monitorizare au utilizat mai multe metodologii în scopul colectării şi 
raportării informaţiilor necesare: conversaţii cu managerul izolatorului şi personalul
administrativ; inspecţia tuturor încăperilor/spaţiilor/celulelor folosite de persoanele private de 
libertate şi de personalul din cadrul IDP; observaţia; analiza şi verificarea registrelor prezentate; 
analiza dosarelor personale/medicale ale persoanelor private de libertate; efectuarea fotografiilor; 
verificarea termenelor de valabilitate a produselor/preparatelor medicale şi a funcţionalităţii 
dispozitivelor.
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II. INFORMAŢII GENERALE DESPRE INSTITUŢIE -  IDP IP Cimişlia

Izolatorul din cadrul IP Cimişlia, este destinat detenţiei persoanelor reţinute pe un termen de 72 
ore, şi este amplasat la parterul edificiului inspectoratului. Izolatorul a fost renovat şi modernizat 
din fondurile Uniunii Europene, în conformitate cu standardele internaţionale în materia 
respectării drepturilor şi libertăţilor fundamentale ale persoanelor aflate în detenţie provizorie.

1. IP Cimişlia deserveşte raioanele Cimişlia, Basarabeasca şi Leova;
2. Membrii CpPT au avut acces neîngrădit în toate spaţiile/celulele şi încăperile cu altă 

destinaţie din incinta Izolatorului de Detenţie Provizorie a Inspectoratului de Poliţie;
3. Izolatorul de Detenţie Provizorie era funcţional la momentul vizitei;
4. Izolatorul de Detenţie Provizorie a fost parte a unui proiect de renovare, finisat în 2019;
5. Izolatorul are 6 celule. Capacitate maximă este pentru 10 persoane. în 2023 s-au plasat în 

IDP 53 persoane;
6. La momentul vizitei era deţinută o persoană reţinută de poliţie;
7. Persoanele sunt reţinute pe un termen de maximum 72 ore, după care sunt transferate în 

Penitenciarul nr. 13 din mun. Chişinău pentru executarea arestului preventiv;
8. în incinta izolatorului activează 13 persoane. Conform statelor de personal sunt 16 

funcţii, trei funcţii la moment erau vacante;
9. în instituţie este angajată o persoană cu statut de felcer -  angajat civil. Acesta activează, 

de luni pînă vineri, iar în caz de necesitate în zile de odihnă sau noaptea vine în izolator 
pentru examinarea medicală a persoanelor reţinute;

10. La momentul transferării în Penitenciarul nr. 13, persoanele transferate din IDP a IP 
Cimişlia sunt examinate de medicul penitenciarului, pentru a exclude eventualele 
plângeri privind maltratarea pe timpul custodiei poliţiei.

Cooperarea
La începutul vizitei, membrii Consiliului au discutat cu şeful inspectoratului şi reprezentaţii din 
cadrul Izolatorului, care au manifestat deschidere spre colaborare, comunicare directă şi 
neîngrădită pe perioada vizitei. în cadrul discuţiilor au fost menţionate obiectivele vizitei 
Consiliului, s-a făcut referire asupra mecanismelor şi nivelul de implementare a recomandărilor 
CpPT din vizitele anterioare. De asemenea, s-au solicitat informaţii generale despre 
izolator/instituţie şi dificultăţile de sistem cu care se confruntă izolatorul/instituţia în raport cu 
persoanele deţinute. Accesul membrilor CpPT spre izolator şi în izolator a fost asigurat fără 
impedimente.

Consiliul apreciază condiţiile materiale de detenţie după renovarea izolatorului precum şi 
eforturile depuse de personalul angajat în vederea respectării şi asigurării respectării 
drepturilor persoanelor reţinute/deţinute în izolator. Pe pereţii din incinta IDP sunt 
amplasate pliante informative privind drepturile şi obligaţiile persoanelor reţinute.

Informaţiile despre instituţia Ombudsmanului ca mecanism de prevenire a torturii sunt plasate pe 
panoul informativ la intrarea în inspectorat, iar angajaţii Izolatorului cunosc atribuţiile CpPT.
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Informaţiile despre mandatul, atribuţiile, drepturile şi componenţa Consiliului pentru Prevenirea 
Torturii urmează a fi actualizate.

Rezumat al informaţiilor furnizate de şeful Izolatorului

> Personalul izolatorului este format din 16 persoane, dintre care unul este felcer Trei 
funcţii sunt vacante.

> La momentul vizitei, în izolator era plasată o persoană reţinută de gen feminin. 
Termenul de detenţie nu depăşea 72 de ore.

> în perioada ianuarie -  iulie 2023 în izolator au fost plasaţi 53 deţinuţi. Termenul 
maxim de deţinere în izolator este de 72 ore. Consiliul constată, după consultarea 
registrelor, respectarea acestui termen legal.

> Fiecare deţinut este supus percheziţiei corporale la intrarea în izolator, examinat de 
medic, întocmit dosarul personal, familiarizat cu regimul de detenţie şi plasat în celulă. 
Fiecare deţinut este asigurat cu produse de igienă (hârtie igienică, săpun, şampon, prosop, 
periuţă şi pasta de dinţi, şlapi) şi lenjerie de pat curată. Dosarul fiecărui deţinut este remis 
către Penitenciarul nr. 13 Chişinău, la momentul transferării deţinutului în această 
instituţie.

> Alimentarea deţinuţilor corespunde tuturor normelor sanitar-igienice. Deţinuţii primesc 
alimentaţia în celule, de 3 ori pe zi, în baza unui contrat cu un agent economic din or. 
Cimişlia.

> Persoanele private de libertate sunt responsabile de curăţenia în celulele unde sunt plasaţi.
> Nu este îngrădit accesul la plimbări, la medic sau avocat.

Consiliul salută dotarea Izolatorului din cadrul IP Cimişlia cu minimul necesar şi anume 
condiţii decente de detenţie.

III. CONSTATĂRILE CpPT

> Membrilor Consiliului le-a fost asigurat accesul neîngrădit la toate spaţiile/celulele şi 
încăperile solicitate a fi verificate, în special:
- biroul de supraveghere video;
- 6 celule de detenţie provizorie;
- curtea de plimbare;
- cabinetul medical;
- camerele de intervievare/audiere şi întrevedere cu avocatul;
- bucătăria izolatorului;
- spaţiul pentru depozitarea diferitor produse.

> Izolatorul se află într-o stare materială foarte bună, inclusiv celulele şi alte încăperi
> Asistenţă psihologică pentru asigurarea consilierii persoanelor deţinute are loc prin 

intermediul psihologului din inspectorat.
> Izolatorul dispune de două unităţi de transport.
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> Asistenţa medicală este asigurată de un asistent medical. în perioada concediului, 
persoanele reţinute şi plasate în izolator sunt examinate de către medicii de la serviciul de 
salvare.

Consiliul a solicitat pentru consultare prezentarea tuturor registrelor şi a avut acces neîngrădit la 
toate. Registrele prezentate sunt întocmite în conformitate cu un nomenclator elaborat de către 
Inspectoratul General de Politie.

Consiliul a consultat următoarele registre prezentate:
> Registru de evidenţă a fişelor de examinare medicală la intrarea în izolator. Registrul este 

sigilat, dar nu este ştampilat. în anul 2023 au fost înregistrate 51 persoane, în anul 2022 -  
103 persoane.

> Registru de evidenţă a solicitărilor 112, în anul 2022 şi 2023 a fost câte o solicitare.
> Registrul de evidenţă a scoaterii din camere şi celule şi a plimbărilor la aer liber/baie.
> Registrul de evidenţă a examinării zilnice a persoanelor reţinute/arestate, plasate în IP 

Cimişlia.
> Registru de evidenţă a examinării medicale a persoanelor plasate în IP în momentul 

transferării şi sau eliberării.
> Registru persoanelor plasate în IP Cimişlia. Aici sunt indicate ora plasării şi datele 

persoanei plasate.
> Registru de evidenţă a cazurilor de leziuni corporale, traumatisme, automutilări, greva 

foamei.
> Nu există o procedură de intervenţii în caz de declarare a grevei foamei. în anul 2023 au 

fost înregistrate 4 cazuri de leziuni corporale la intrarea în izolator.
> în anul 2022 a fost înregistrată o tentativă de suicid.
> Registru de evidenţă a persoanelor aflate în refuz de hrană, sunt înregistrate 3 cazuri în

2020.
> Registru de evidenţă a maladiilor infecţioase. Registrul nu este sigilat şi ştampilat. în 

registru nu există nici o inscripţie.
> Registru persoanelor în izolatorul medical, din 2020 nu este nici o inscripţie.
> Registru de evidenţă a persoanelor internate/consultate în IMSP (deschis în 2020), nu are 

nici o inscripţie.
> Registru de evidenţă a circulaţiei zilnice/lunare a medicamentelor şi produselor 

parafarmaceutice, în anul 2023 nu este nici o inscripţie.
> Registrul de evidenţă a informării asupra drepturilor şi obligaţiilor reţinuţilor/deţinuţilor, 

notificarea terţilor cu privire la reţinere.
> Registrul pentru înregistrarea şi raportarea cazurilor de tortură, tratament inuman sau 

degradant. Nu este nici o inscripţie.
> Registrul de evidenţă a întrevederilor şi transmiterii hainelor de sezon în IDP.
> Registru de evidenţă a recepţionării şi transmiterii plângerilor, declaraţiilor sau altor 

informaţii despre faptele de tortură, tratament inuman sau degradant. Nu are nici un înscris 
şi este similar.
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în cabinetul medical, se păstrau înscrieri despre starea de sănătate a deţinuţilor, care se conţin în 
Fişele examinării medicale a persoanelor reţinute şi arestate în IP care conţin informaţii despre 
data şi ora examinării, starea generală, date obiective constatate.

> Registrul de control alimentar, ultima inscripţie efectuată pe 17.01.2023.
> Procedura de examinare medicală la ieşirea din izolator nu se respectă.
> Nu există o procedură de management a medicamentelor.
> La fel nu există o procedură de management a deşeurilor medicale.

CpPT recomandă:

> Elaborarea unei proceduri operaţionale de management a medicamentelor.
> Elaborarea unei proceduri operaţionale de management a deşeurilor medicale.
> Elaborarea unei proceduri operaţionale de intervenţii în caz de declararea grevei foamei.
> A înregistra convorbirile telefonice ale deţinutului în registrul de notificare a unei 

persoane terţe despre faptul detenţiei.

IV. TRATAMENTUL DEŢINUŢILOR

La momentul vizitei, Consiliul a discutat cu singura persoană plasată în izolator. Aceasta nu a 
înaintat alegaţii de tortură sau rele tratamente. Persoana reţinută a menţionat că starea materială 
în izolator este bună şi că beneficiază de alimentaţie de trei ori pe zi. Nu este vizitată de rude 
deoarece este de la nordul ţării.

Personalul din cadrul izolatorului a subliniat faptul că toate persoanele anterior plasării în 
izolator sunt percheziţionate; toate leziunile corporale sunt fixate şi înregistrate în registre 
speciale. în toate celulele, în spaţiile de plimbări, precum şi la intrările în sediul izolatorului sunt 
instalate camere video care constituie o garanţie contra relelor tratamente. Nu au fost înregistrate 
cazuri de violenţă între deţinuţi.

Spaţiile de deţinere au lumină naturală abundentă, ventilaţie şi încălzire adecvată. Fiecare celulă 
este dotată cu buton de alarmă prin intermediul căruia deţinuţii pot solicita ajutor.

Accesul la plimbări, din spusele angajaţilor este acordat zilnic, de mai multe ori pe zi, în special 
persoanelor fumătoare.

Izolatorul nu este ajustat la necesităţile persoanelor cu dizabilităţi.

Cazul de suicid din izolator:

Conform informaţiei oferite de reprezentanţii inspectoratului, la data de 13 iulie 2023 în celula 
izolatorului a fost găsit cadavrul unui deţinut. Persoana reţinută s-a strangulat în încăperea 
sanitară, unde nu sunt instalate camere video. Potrivit informaţiilor furnizate de colaboratorii 
de poliţie persoana s-a sinucis din cauze necunoscute de ei, iar cazul a fost raportat la 
Procuratura Cimişlia, la Direcţia Interacţiune Justiţie, iar o anchetă internă de serviciu a fost 
expediată în adresa IGP. Cazul dat nu a fost raportat şi Avocatului Poporului. Analizând 
comunicatele şi înscrisurile prezentate, CpPT constată că nu sunt clare acţiunile poliţiei, menite
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de a preveni suicidul, deşi din cuvintele acestora, deţinutul se comporta straniu, noaptea foarte 
des frecventa încăperea sanitară, iar timp de 48 de ore nu a comunicat cu nimeni şi nu a fost 
vizitat de nimeni. Astfel de acţiuni denotă lipsa unei strategii şi acţiuni menite de a preveni 
asemenea cazuri tragice.

Cazul de suicid este unicul caz care a avut loc în cadrul izolatoarelor de detenţie MAI în ultimii 
ani. In acest sens, Consiliul recomandă instruirea personalului cu referire la prevenirea şi 
intervenţia acestora în cazuri de auto agresiune (automutilare, suicid), elaborarea unor 
proceduri operaţionale pentru astfel de cazuri.

La fel, moartea unui deţinut, ca urmare a unui act suicidal, constituie o situaţie de criză pentru 
personal şi un puternic factor de stres. Consiliul recomandă ca personalul aflat în această 
situaţie, să beneficieze de tehnicile de debriefing pentru a-şi procesa emoţiile cu privire la 
incident, a înţelege simptomele critice de stres şi modalităţile de a le face faţă.

V. GARANŢII ÎMPOTRIVA TORTURII ŞI A RELELOR TRATAMENTE

a) Accesul la un avocat.

Izolatorul dispune de spaţii special amenajate pentru discuţii confidenţiale cu
avocatul/procurorul/ofiţerul de urmărire penală. Camerele pentru întrevederi sunt
supravegheate video şi audio (accesul la înregistrările audio le au numai IGPE dispun de 
masă, scaune, încăperea este curată, fiind reparată concomitent cu celelalte spaţii ale izolatorului. 
Există lista avocaţilor de serviciu.

b) Examenul medical

Cabinetul medical corespunde cerinţelor de funcţionare.
Izolatorul dispune de serviciu medical amenajat pentru acordarea asistenţei medicale unde 
activează un felcer pe jumătate de normă. Astfel nu este asigurată prezenţa personalului medical 
24/24 ore în incinta izolatorului, dar la necesitate în timpul nopţii felcerul este chemat de 
personalul de gardă pentru examinarea medicală a persoanelor ce urmează a fi plasate în izolator.

La necesitate, în cazuri de urgenţe medicale este solicitat serviciul 112, fapt înregistrat în. registru 
separat.

CpPT a constatat şi unele aspecte care prezintă îngrijorări şi care urmează a fi soluţionate sau 
remediate în cel mai scurt timp, şi anume:

> Personalul medical nu respectă cerinţa de examinare medicală ca garanţie contra relelor 
tratamente, la fiecare intrare şi ieşire a persoanei din izolator (inclusiv la ieşirea pentru a 
participa la acţiuni procesuale sau la şedinţele de judecată).

> Serviciul medical nu asigură examinarea medicală a tuturor persoanelor la ieşirea 
(expirarea termenului reţinerii) din izolator.
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Analizând conţinutul Registrului ieşirilor din izolator şi fişele de examinare medicală a persoanei 
reţinute la ieşirea din izolator, s-a constatat că nu sunt completate fişele, deşi pe ele figurează 
semnătura persoanei reţinute. La întrebarea CpPT cum va fi completată fişa medicală dacă 
persoana a fost eliberată şi prin ce se explică prezenţa semnăturii reţinutului pe fişă, s-a explicat 
că nu toate persoanele se examinează de către medic la ieşire (doar cei care aveau leziuni) iar 
prezenţa semnăturii se explică prin faptul că la prima examinare medicală reţinutul semnează pe 
2 fişe, cea de examinare medicală la intrare şi cea de la ieşire. CpPT consideră că această 
practică defectuoasă de „eludare” a controlului medical, de completare a fişelor medicale în lipsa 
persoanelor urmează a fi încetată cu asigurarea examinării medicale a persoanelor la fiecare 
intrare şi ieşire din izolator. Omisiunea de a examina toate persoanele la ieşirea din izolator 
reprezintă o carenţă care nu poate fi imputată exclusiv felcerului, or acesta nu se afla 24/24 în 
izolator dar se prezintă doar la solicitarea personalului din cadrul izolatorului. Astfel, dacă 
felcerul nu este informat despre eliberarea persoanei, el nu se prezintă pentru a asigura 
examinarea medicală.

> Nu există o procedură de management a medicamentelor.
> La fel, nu există o procedură de management a deşeurilor medicale.

Este salutabilă angajarea unui lucrător medical în izolator. Totuşi în momentul ieşirii în concediu 
a lucrătorului medical este dificilă examinarea medicală a persoanelor plasate în IDP.

c) Informaţiile privind drepturile acordate deţinuţilor

Administraţia izolatorului susţine că tuturor persoanelor reţinute le sunt aduse la cunoştinţă 
drepturile/obligaţiile de care beneficiază în momentul reţinerii şi se eliberează un exemplar.

Consiliul constată că accesibilitatea persoanelor deţinute la informaţiile cu privire la drepturile 
lor sunt limitate, fiind expuse doar pe un panou pe coridor. Prin urmare se recomandă 
actualizarea şi plasarea informaţiilor şi în celule/curtea de plimbare cu includerea informaţilor 
despre mandatului CpPT şi/sau altor instituţii responsabile de protecţia drepturilor lor.

VI. CONDIŢIILE DE DETENŢIE

a) Condiţiile de trai

Condiţiile materiale de detenţie din celule sunt satisfăcătoare şi corespund standardelor naţionale 
şi internaţionale. O celulă este ajustată la necesităţile persoanelor care suferă de claustrofobie 
(uşa din sticlă). Aceste condiţii sunt urmare a reparaţiilor efectuate în anul 2019. Izolatorul este 
dotat cu paturi, saltele, perne şi lenjerie. Totodată în depozitele izolatorului sunt articole sanitare 
necesare. Celulele sunt pentru detenţia a 2-3 persoane şi corespund normelor spaţiului minim de 
detenţie. Totuşi deţinuţii în general sunt plasaţi cîte unul în celulă.
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Izolatorul dispune de dulapuri cu lacăte unde se pot păstra lucrurile/hainele retinutilor/arestaţilor 
şi a persoanelor care vizitează izolatorul.

Celulele sunt dotate cu sistem video.

b) Igiena

Patul, saltelele şi lenjeria de pat erau curate (unele noi). Lenjeria se spală la maşina de spălat din 
izolator.

Veceul este izolat de restul celulei. în încăperea sanitară există lavoar, duş, iar boilerul asigură 
posibilitatea îmbăierii deţinuţilor. Administraţia asigură deţinuţii cu articole igienice (săpun, 
hârtie igienică, perie de dinţi)

c) Aprovizionarea cu apă şi alimente

Toate persoanele au acces nelimitat la apă potabilă (este utilizată apa din apeduct).
Din afirmaţiile administraţiei izolatorului, alimentaţia deţinuţilor este bună, de 3 ori pe zi în baza 
unui contract cu un agent economic. Produsele alimentare se aduc în caserole sigilate şi se 
distribuie în celule deţinuţilor. Coletele cu produse alimentare de la rude sunt interzise. 
Administraţia a menţionat că pentru reţinuţii de confesiune musulmană care sunt plasaţi în 
izolator este adusă hrană specifică confesiunii.

Provocări:
> Lipseşte posibilitatera dotării cu alimentare a persoanelor care sunt escortate în judecată.

d) Activităţi zilnice

Persoanele reţinute/arestate au acces neîngrădit la aer liber şi plimbări. Curtea pentru plimbări 
era curată şi dispune de un acoperiş în caz de ploaie.

Deoarece plasarea persoanelor are loc pe un termen de 72 ore, Consiliul recomandă 
administraţiei să identifice activităţi ocupaţionale în vederea menţinerii sănătăţii mintale a 
deţinuţilor şi oferirea servicii de asistenţă psihologică.

e) Contact cu lumea exterioară

Administraţia izolatorului susţine că persoanele reţinute/arestate pot fi vizitate de avocat şi pot 
transmite corespondenţa rudelor. Anunţarea rudelor are loc prin intermediul conducătorului 
izolatorului.
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Consiliul constată că contactul deţinuţilor cu lumea exterioară trebuie înregistrat în registru. 
Astfel, chiar şi cei care nu vor să anunţe careva persoane despre detenţia sa, trebuie să fie înscris 
acest refuz în registru.

VII. RECOMANDĂRI: 

Inspectoratului General al Poliţiei: 

Inspectoratului de Poliţie Cimişlia:

1. Asigurarea evidenţei şi documentării adecvate a leziunilor corporale la reţinuţi în 
corespundere cu Ordinul (comun) nr.77 din 31.12.2013 a Procuraturii Generale privind 
aprobarea Regulamentului cu privire la procedura de identificare, înregistrare şi raportare a 
pretinselor cazuri de tortură, tratament inuman sau degradant1; instruirea personalului 
medical în respectarea acestor prevederi.

2. Asigurarea examinării medicale confidenţiale a reţinuţilor imediat la fiecare intrare şi ieşire 
din izolator cu includerea informaţilor în Registre şi formulare distincte.

3. Asigurarea instruirii personalului medical şi administrativ cu prevederile legale care vizează 
obligativitatea examinării medicale la fiecare intrare-ieşire din izolator; excluderea cazurilor 
de necompletare a Registrelor şi fişelor medicale; excluderea cazurilor de indicare a 
examenului medical în lipsa de facto a acestei proceduri.

4. Asigurarea evidenţei convorbirilor telefonice ale deţinuţilor prin instituirea registrelor 
speciale în acest sens, şi înscrierea tuturor datelor despre notificarea terţilor despre detenţie 
sau refuzul deţinutului de a notifica vreo persoană despre detenţie .

5. Actualizarea şi plasarea informaţiilor despre drepturile şi obligaţiile deţinuţilor şi în 
celule/curtea de plimbare/sala pentru întrevederi, cu includerea informaţilor despre 
mandatului CpPT şi/sau altor instituţii responsabile de protecţia drepturilor lor.

6. Asigurarea deţinuţilor cu alimentaţie (dietă) de 3 ori pe zi, inclusiv pe parcursul escortării la 
instituţiile de arest.

7. Asigurarea (la necesitate) cu servicii de consiliere psihologică a deţinuţilor şi identificarea 
activităţilor ocupaţionale (ziare, radio) în vederea menţinerii sănătăţii mintale a deţinuţilor, 
inclusiv pentru prevenirea cazurilor de suicid a persoanelor plasate în izolator.

8. Elaborarea unei strategii de prevenire şi reacţie în cazurile de suicid în spaţiile de detenţie ale 
poliţiei. Instruirea personalului cu referire la prevenirea şi intervenţia acestora în cazuri de 
autoagresiune (automutilare, suicid).

9. Asigurarea accesului în izolator: spaţii de acces, holuri şi a unei celule la necesităţile 
persoanelor cu nevoi speciale: pat, veceu, lavoar, duş. Totodată ajustarea/acomodarea 
spaţiilor de uz comun (spaţiul pentru plimbări) la necesităţile persoanelor cu dizabilităţi.

10. Elaborarea unei proceduri operaţionale de management a medicamentelor.
11. Elaborarea unei proceduri operaţionale de management a deşeurilor medicale.
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12. Elaborarea unei proceduri operaţionale de intervenţii în caz de declararea grevei foamei, 
automutilare, suicid.

13. Asigurarea informării Avocatului Poporului privind incidentele din cadrul IDP.

Informarea CpPT privind măsurile luate în vederea implementării recomandărilor sau a 
măsurilor şi termenii de implementare ale acestora, în termen de 30 zile.

Prin prezenta semnătură, confirmăm că acest raport a fost aprobat prin consens de către toţi 
membrii Consiliului pentru Prevenire a Torturii la şedinţa din 30 noiembrie 2023.

Raportul se semnează doar de Preşedintele Cc

PANICO,
 ̂ udsmanul)

Preşedinte al Consiliului pentru prevenirea Torturii
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