AVOCATUL
O POPORULUI

EVALUAREA IMPLEMENTARII RECOMANDARILOR
AVOCATULUI POPORULUI PENTRU DREPTURILE COPILULUI DIN
RAPORTUL TEMATIC:

. INCLUZIUNEA SOCIALA A COPITLOR CU TULBURARI DIN SPECTRU
AUTIST TN REPUBLICA MOLDOVA?”

,,Copilul e un om viu.

El nu este catusi de putin un ornament in viata noastrd,
ci e o viata individuala, complexa si bogata.”

Anton S. Makarenko

Drepturile omului sunt inerente fiecarei persoane, fara discriminare, iar dreptul la
egalitate si la nediscriminare sunt principiile fundamentale care stau la baza legislatiei
privind drepturile omului/copilului.

Caracterul universal al drepturilor omului presupune recunoasterea fara niciun fel
de restrictii a diversitatii umane, care indiferent de deosebirile dintre indivizii
apartinand unor rase, etnii, categorii de varsta, comunitati religioase sau de alta natura,
cum ar fi starea sanatatii, nu oferd niciun argument pentru manifestari de excluziune si
discriminare sau forme de intoleranta si agresivitate.

Conventia ONU Cu privire la drepturile copilului, in speta art. 2, impune statelor
parti sd se asigure ca toti copiii sub jurisdictia lor beneficiaza de toate drepturile
consacrate in Conventie fara nici un fel de discriminare, iar conform art. 24 se
stipuleaza ca: ,,Statele parti recunosc dreptul copilului de a se bucura de cea mai buna
stare de sandtate posibila si de a beneficia de serviciile medicale si de recuperare. Ele
vor depune eforturi pentru a garanta ca nici un copil nu este lipsit de dreptul de a avea
acces la aceste servicii. Statele parti vor depune eforturi pentru a asigura aplicarea
efectiva a acestui drept si, Tn mod deosebit, vor lua masurile corespunzatoare pentru: a)
reducerea mortalitdtii infantile si a celei in randul copiilor; b) asigurarea asistentei
medicale si a masurilor de ocrotire a sandtdtii pentru toti copiii, cu accent pe

dezvoltarea mdsurilor primare de ocrotire a sanatitii”!. De asemenea, Conventia

1 https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=115568&lang=ro
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mentioneaza ci: “In toate actiunile care privesc copiii, intreprinse de institutiile de
asistentd socialda publice sau private, de instantele judecdtoresti, autoritatile
administrative sau de organele legislative, interesele copilului vor prevala.”

Republica Moldova, prin ratificarea instrumentelor internationale si-a manifestat
angajamentul de a asigura respectarea drepturilor omului/copilului la nivel national. In
acest context urmeaza sa fie luate in considerare cele trei obligatii implicate pentru
asigurarea fiecarui drept: a) ,,obligatiunea de a respecta”, care impune organelor si
functionarilor statului in primul rand ca ei sa nu comita incalcari; b) ,, obligatiunea de
a proteja’”, care cere statului sa protejeze titularii de drepturi Impotriva atingerilor care
provin de la terti si sa pedepseasca autorii; C),, obligatiunea de a pune in actiune”,
adoptarea masurilor pozitive pentru a concretiza si pentru a reda un efect deplin acestui
drept.

Tn context consemnim prevederile art. 51 alin. 1 din Constitutia Republicii
Moldova care stipuleaza ca ,,Persoanele cu dizabilitati beneficiaza de o protectie
speciala din partea intregii societati. Statul asigurd pentru ele conditii normale de
tratament, de readaptare, de invatimant, de instruire si de integrare sociald”.?

Subsecvent, urmare a ratificarii Conventiei ONU privind drepturile persoanelor
cu dizabilitati, Republica Moldova si-a asumat obligatia de a intreprinde madsurile
necesare pentru asigurarea demnititii intrinsece ale acestora®.

Respectarea drepturilor copiilor cu dizabilitati a fost si ramane 0 prioritate a
activitatii Avocatului Poporului pentru drepturile copilului, Maia Banarescu, pe
parcursul exercitarii mandatului.

In opinia sa, autoritatile statului au restante serioase privind asigurarea respectirii
drepturilor copiilor cu dizabilitati. Problemele sunt identificate pe dimensiunea
incluziunii sociale si educationale; lipsa serviciilor de reabilitare, lipsa profesionistilor
calificati/instruiti care interactioneaza cu copiii cu dizabilitati;
dezvoltarea/instruirea/informarea parintilor; educarea societatii in spiritul tolerantei si
nediscriminarii.

Reamintim, Recomandarile/ Observatiile finale ale Comitetului ONU cu privire la
raportul periodic combinat al patrulea si al cincilea al Republicii Moldova din 20164,
care recomandd ca Statul parte: (a) Sa-si intensifice eforturile pentru a asigura
eliminarea reald a oricarei forme de discriminare Tmpotriva copiilor cu dizabilitati.
Aceste masuri ar trebui sa includa, printre altele, modificarea legilor relevante,
instruirea permanentd a politiei privind sensibilitatea si receptivitatea la minoritati si
campanii de constientizare si educatie, in special la nivel de comunitate si in scoli.

2 https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=111918&lang=ro
3 https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=117839&lang=ro
4 http://ombudsman.md/wp-content/uploads/2020/01/REcomanONU CopiiRO.pdf
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Problemele copiilor care sufera de autism a fost subiectul Raportului tematic
wIncluziunea sociala a copiilor cu tulburari din spectrul autist (TSA) in Republicii
Moldova™®, elaborat de citre Avocatul Poporului pentru drepturilor copilului in anul
2016.

Precizam ca, TSA sunt un grup de tulburari complexe de dezvoltare a creierului,
cum ar fi: tulburarea autista, tulburarea Asperger si autismul atipic. Aceste tulburari se
caracterizeaza prin dificultati in interactiunea si comunicarea sociald si printr-o gama
restrAnsd de interese si activititi, cu caracter repetitiv.® Problemele abordate si
recomandarile inaintate in raport au menirea de sensibilizare a publicului larg cu
privire la situatia copiilor cu TSA si de responsabilizare a institutiilor de resort asupra
implementarii acestora, in scopul redresarii situatiei din segmentul dat.

Potrivit datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii (in continuare OMS), se
estimeazad ca la nivel mondial 1 din 160 de copii sufera de una din tulburarile din
spectrul autist (TSA), reprezentdnd mai mult de 7,6 milioane de ani de viatd ajustati in
functie de handicap si 0,3% din povara globala a bolilor. Aceastd estimare reprezintd o
cifrd medie, iar prevalenta raportatad variaza substantial in cadrul studiilor. Cu toate
acestea, unele studii bine controlate au raportat cifre care sunt substantial mai mari.
Prevalenta TSA in multe tiri cu venituri mici si medii este pAnd acum necunoscuti.’

Autismul poate sa apara la orice persoana, indiferent de rasa, etnie, zona
geografica, nivel de educatie. Autismul nu se poate vindeca, dar diagnosticarea
precoce si interventia timpurie intensiva ajutd pana la 47% dintre copiii cu autism sa
poatd trai o viatd independentd. Fara terapie necesard, simptomele autismului si
comportamentele disfunctionale se agraveaza in timp.

Pentru claritate si consecventa vor fi mentionate problemele reflectate in Raportul
tematic din anul 2016: ,,Incluziunea sociala a copiilor cu tulburari din spectrul autist in
Republicii Moldova” si anume:

e lipsa unui protocol clinic care sd ofere specialistilor o indrumare concreta si
eficienta atat la diagnosticare, cat si in procesul de tratare/reabilitare a
autismului;

e insuficienta pe alocuri si lipsa unei conlucrdri eficiente intre neurolog si
medicul psihiatru, precum si cu ceilalti specialisti implicati in procesul de
integrare sociala a copilului cu TSA;

¢ insuficienta numarului de centre de diagnosticare si servicii de suport accesibile
copiilor diagnosticati cu autism si a familiilor acestor;

e insuficienta evaludrilor periodice a copiilor pentru a putea identifica TSA cat
mai devreme sau riscul existentei tulburarii respective;

5 http://ombudsman.md/wp-content/uploads/2018/10/raport tematic autismul 0.pdf
8 https://insp.gov.ro/sites/cnepss/wp-content/uploads/2019/04/Analiza situatie Autism -2019.pdf
7 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail /autism-spectrum-disorders
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e lipsa unui sistem integral de conlucrare intersectorial

¢ inexistenta unor date exacte a numarului real al copiilor care suferd de TSA;

e lipsa unor strategii, programe, metodologii de interventie si de conlucrare a
specialistilor in cazurile de autism la copii si ulterior la adulti;

e lipsa unor masuri clare de protectie sociala a copiilor cu astfel de tulburari si a
familiilor acestora;

e insuficienta logopezilor in scoli;

e a capitolul reabilitarii copiilor cu TSA: nu existd specialisti bine pregatiti si
licentiati pentru oferirea serviciillor de reabilitare sociald si asistenta
psihologica. Lipseste un sistem de asigurare gratuitd a serviciilor respective
pentru copii. Nu sunt programe bine stabilite pentru autoritatile locale ce le-ar
permite specialistilor, si parintilor sa se orienteze corect in obtinerea serviciilor
respective;

e la capitolul instruirii persoanelor ca interactioneaza cu copiilor cu TSA: nu
sunt specialisti bine pregatiti si licentiati care sd asigure asistenta copiilor cu
TSA si nici profesori care Tn procesul instruirii ar putea sa lucreze cu copiii
respectivi;

e legislatia Republicii Moldova, nu dispune de reglementiri normative sau
metodologice specifice pentru reabilitarea si integrarea copiilor ce suferd de
autism.

In cadrul monitorizarii implementirii recomandarilor inaintate s-a solicitat
informatii de la institutiile responsabile, Ministerul Sanatatii (MS), Ministerul Muncii
si Protectie Sociale (MMPS) Ministerul Educatiei si Cercetarii (MEC) si Biroul
National de Statistica (BNS).

De asemenea s-au purtat discutii cu reprezentantii societatii civile care activeaza
nemijlocit Tn domeniu respectiv: Centrul de Interventie Precoce ,,Voinicel” si
Asociatia SOS Autism Moldova, referitor la pozitia si opinia acestora, asupra gradului
de implementare si realizare a actiunilor de ameliorare a situatiei copiilor cu TSA.

Intru respectarea unei consecutivititi a acestei analize vor fi mentionate
recomandarile inaintate de Ombudsmanul Copilului in Raportul tematic din 2016:
wIncluziunea sociala a copiilor cu tulburari din spectrul autist in Republicii Moldova”,
sl respectiv, raspunsul oferit de catre autoritatile responsabile (MS, MEC, MMPS,
BNS) Tn anul 2021, ulterior, opinia/pozitia ONG-lor din domeniu, dupa cum urmeaza:

e Elaborarea si aprobarea unui Protocol Clinic National in aspectul
autismului copil/adult (2016)
MS informeaza ca, prin Ordinele MSMPS nr. 343/2019 si nr.344/2019, au fost
aprobate:
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- ,,Protocolul Clinic National ,, Tulburiri din spectru autist la copil si adult”;®

- ,,Protocolul Clinic standardizat pentru medicii de familie ,, Tulburari din spectru
autist la copil si adult".’

» Drept raspuns la recomandarea respectivd, reprezentantii societatii civile
mentioneaza ca salutd elaborarea acestor doua protocoale, dar accentueaza ca
problema ramdne in implementarea lor, afirmand ca nu toti medicii de familie ,,aplica
in practica” aceste protocoale, prin urmare, timpul ,,de aur” (0-3 ani) n
diagnosticarea sindromului de autism de multe ori este pierdut. Studiile demonstreaza
ca diagnosticul timpuriu este extrem de necesar pentru copilul afectat, ddndu-le
posibilitate specialistilor care prin intermediul terapiilor adecvate ,,sa trateze si
amelioreze pdna la limite neobservate, datorita carui fapt, copilul poate atinge
potential maxim, ducdnd o viata productiva si fericita'”.

ePerfectionarea Nomenclatorului ocupatiilor a specialititii intru asigurarea
reglementarii profesiei specialistului in terapie comportamentala
Potrivit raspunsului oferit de catre Ministerul Sanatatii, se definitiveaza elaborarea
Clasificatorului Ocupatiilor din Republica Moldova 1n care se regdseste ocupatia
,,specialist/specialistd 1n terapie comportamentald" si in Grupa de baza 3412
,,specialistii/specialistele Tn asistenta 5001a1a si asimilatii/asimilatele", iar in Grupa de

baza 2634 ,,Psiholog |/p51h010 ga" a  fost inclusa si ocupatia"
Psihoterapeut/psihoterapeuta comportamental".
> De mentionat ca pana la momentul actual clasificatorul respectiv nu a

fost elaborat..

Reprezentantii societatii civile cu referire la respectiva recomandare au
mentionat stringenta necesitate a elaborarii acestui clasificator si regretd
tergiversarea acestuia.

e Elaborarea unei metodologii de acordare a asistentei medicale persoanelor
(adulti si minori) cu dizabilitati mintale (TSA)
MS informeaza ca, in institutiile specializate, asistenta medicala pentru persoanele
cu TSA, se acorda in conformitate cu actele normative din domeniu, in special:
1. Regulamentul-cadru al Centrului comunitar de sanatate mintald si a
Standardelor minime de calitate, aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr.55/2012;

8 https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2021/06/0rdin-nr.343-din-19.03.2019-Cu-privire-la-aprobarea-
Protocolului-clinic-na%C5%A3ional-Tulbur%C4%83ri-de-spectru-autist-la-copil-%C5%9Fi-adult.pdf

° https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2021/06/ORDINN 1.pdf

10 http://autismmoldova.md/ro/autism/ce-este-autismul

1 https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=96166&lang=ro#
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2. Regulamentul-cadru privind organizarea si functionarea Centrului specializat
de interventie in tulburdri din spectru autist si Standardele minime de calitate pentru
serviciile medico-sociale prestate in centrele specializate de interventie in tulburari din
spectru autist, aprobat prin Hotararea Guvernului nr.234/20197;12

3. Hotdrarea Guvernului nr. 337/2017 cu privire la aprobarea Programul National
de sanitate mintald 2017-2021 si a Planului de actiuni al acestuia”; 3

4. Regulamentul-cadru privind organizarea si functionarea serviciilor de
interventie timpurie si a standardelor minime de calitate pentru serviciile de interventie
timpurie, aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 816/2016;

5. Protocolul clinic national ,,Tulburdri din spectru autist la copil si adult"
(Ordinul MSMPS nr. 343/2019) si Protocolul clinic standardizat pentru medicii de
familie ,, Tulburari din spectru autist la copil si adult" (Ordinul MSMPS nt.344/2019);

6. Ordinul MSMPS nr. 964/2019 ,,Cu privire la aprobarea Standardului de
supraveghere a cresterii si dezvoltarii copilului in conditii de ambulatoriu si a
Carnetului de dezvoltare a copilului (F 112 /e)" care indica screening-ul obligatoriu la
autism la copii cu varsta 18-24 luni;*

7. Ordinul MSMPS nr. 574/2017 cu privire la actualizarea Standardelor medicale
de diagnostic si tratament (Standarde medicale de diagnostic si tratament 1in
psihiatrie)®. Serviciile de sdnitate mintald, inclusiv pentru copii si adultii cu TSA, sunt
prestate la nivel primar, secundar si tertiar, dupa cum urmeaza:

- la nivelul asistentei medicale primare medicul de familie (CMF) efectueaza
consultarea primara, efectueaza diagnosticul si trateaza formele usoare si medii de
anxietate si depresie;

- In cadrul Centrelor comunitare de sdnatate mintalda (CCSM) se realizeaza
tratamentul multidisciplinar a starilor medii si severe de tulburare mintale;

- in cadrul spitalele raionale sunt tratate persoanele cu stari acute de tulburari ale
sanatatii mintale;

- la nivelul spitalelor de psihiatrie, se realizeaza tratamentul de lunga durata si de
performanta a tulburdrilor de sandtate mintala.

Dupd cum mentioneazd MS pentru sustinerea familiilor si a copiilor cu diverse
probleme medicale, sociale, psihosociale de catre minister au fost instituite doua centre
de interventie timpurie - Tn mun. Chisindu: Centrul de interventie precoce ,,Voinicel"
si in cadrul Sectiei de interventie timpurie din mun. Balti pentru zona de Nord (deschis
in februarie 2019), care asigura asistentd adecvatd fiecarui copil cu tulburari de

12 https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=114122&Ilang=ro

13 https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=100948&lang=ro

14 https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=93683&lang=ro

15 https://msmps.gov.md/sites/default/files/legislatie/ordin nr. 964 din 020919.pdf

16 http://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/06/15503-0Ordin205742030.06.2017.pdf

Oficiul Avocatului Poporulul, str, Sfatul Tarii, nr. 16, MD- 2012, mun. Chisindu, Republica Moldova
+373 22 234 800, +373 22 225 442, ombudsman@ombudsman.md, www.ombudsman.md


https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=114122&lang=ro
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=100948&lang=ro
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=93683&lang=ro
https://msmps.gov.md/sites/default/files/legislatie/ordin_nr._964_din_020919.pdf
http://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/06/15503-Ordin205742030.06.2017.pdf

AVOCATUL
O POPORULUI

dezvoltare, inclusiv cu dizabilitati mintale si TSA, sau risc de aparitie a acestora, cu
oferirea de suport familiei/altui reprezentati legali/ ingrijitorilor copilului, pentru
realizarea maxima a potentialului de dezvoltare a copilului, precum si incluziunii
educationale si sociale a acestuia.

Infiintarea acestor servicii medico-sociale, au scopul de a identifica si evalua, cat
mai precoce posibil, la copiii (de varsta frageda pana la 3 ani), a caror dezvoltare este
compromisd cu oferirea unor interventii individuale corespunzatoare pentru
Tmbunatatirea dezvoltarii copilului si familiei si a reabilitirii medico-sociale,
incluziunii sociale si educationale, precum si prevenirea abandonului si
institutionalizarii acestei categorii.

»  Contrar celor afirmate de catre minister, reprezentantii Centrului de
interventie precoce ,,Voinicel” mentioneaza ca Centrul este un ONG creat nemijlocit
de catre parintii copiilor cu TSA si alte tulburari de dezvoltare, care n lipsa
serviciilor oferite de catre stat au fost impusi de situatie a infiinta astfel de servicii
care sd asigure asistenta adecvata fiecarui copil cu tulburari de dezvoltare, inclusiv
cu dizabilitati mintale si TSA”. In aceastd ordine de idei, este de mentionat cd si
beneficiarii acestor servicii, cu care s-a discutat au mentionat: “daca nu ar fi aceste
ONG-uri atunci pur si simplu copiii cu TSA din Republica Moldova nu ar mai putea
beneficia de asistenta necesara”

»  Asociatia Obsteasca ,,SOS Autism Moldova” de asemenea este o institutie
neguvernamentald, fondata in anul 2008, de catre parintii copiilor cu tulburari din
spectru autist. Afirmatiile respective au fost mentionate de catre reprezentantul AO
,,90S Autism Moldova”, si in cadrul sedintei Comisiei parlamentare culturd, educatie,
cercetare, tineret, sport si mass-media din 08.10.2021%7. Acesta fiind primul serviciu,
creat in Republica Moldova, pentru persoane cu TSA. Din anul 2013 si pana in 2018
Centrul a prestat servicii din surse proprii. Tn anul 2018 centru a fost acreditat
conform Regulamentului-cadru de organizare si functionare a centrelor specializate in
tulburari din spectru autist (Hotardrea Guvernului nr.234/2019). La moment, Centrul
ofera urmatoarele servicii:
diagnostic (Test ADOS si ADI R);
evaluarea capabilitatilor (Testul ABLLS);
evaluarea inteligentei (Testul SON R);
evaluarea Portage;
terapie comportamentala,
terapie logopedica,

17 http://ombudsman.md/news/maia-banarescu-avocata-poporului-pentru-drepturile-copilului-situatia-privind-
incluziunea-sociala-si-educationala-a-copiilor-cu-tulburari-din-spectru-autism-ramane-a-fi-una-destul-de-grava/
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kinetoterapie;

servicii de socializare;

ateliere vocationale pentru adolescenti;
Instruire si capacitarea membrilor familiei;

e Servicii de consultanta la cerere.

o [nstruire specialisti in tehnica comportamentala.

Din anul 2020, Centrul a Tnceput a fi contractat de catre CNAM, in anul 2021,
fiind a contractate urmatoarele servicii:
evaluarea kinetoterapeutica;

INStruire si capacitarea membrilor familiei;
20 de sedinte kinetoterapeutice per beneficiar al Centrului;
20 de sedinte logopedice per beneficiar al Centrului.

Drept concluzie se poate afirma ca desi in scopul ajutorarii copiilor si a adultilor
cu TSA au fost adoptate un sir de acte normative, ceea ce reprezintd un pas inainte
facut la nivel de stat, totusi in realitate la nivel de implementare a acestor politici
ramdn carente. Drept exemplu sunt Protocolul clinic national ,, Tulburari din spectru
autist la copil si adult” (Ordinul MSMPS nr. 343/2019) si Protocolul clinic
standardizat pentru medicii de familie ,, Tulburari din spectru autist la copil si adult"”
(Ordinul MSMPS nr.344/2019), care in diagnosticarea, tratamentul, monitorizarea
copiilor cu TSA, fiind ghiduri bune pentru medicii profesionisti, dar care rareori Nu
sunt aplicate pe deplin Tn practica.

e Formarea specialistilor (medici, psihologi, asistenti sociali) Tn cadrul
Instruirii initiale si continue in cazuri de autism
Ministerul comunicd ca, formarea specialistilor medicali in domeniul sanatatii
mintale, inclusiv la capitolul ,,Tulburari de dezvoltare psihologice. Autism infantil",
este inclus in curriculum universitar si postuniversitar de formare a specialistilor,
promovate de Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu",
precum si la toate nivelele de instruire - treapta licentiard, medici rezidenti in
specialitatea de Psihiatrie si Medicinda de Familie, in cadrul instruirii continue a
medicilor specialisti, precum si alte perfectionari tematice destinate medicilor psihiatri,
psihoterapeuti, psihiatri pediatri, neuropediatri in cadrul studiilor complementare
postuniversitare in domeniul psihiatriei pediatrice in care topica tulburarilor din
spectrul autist este una esentiala.
Totodata, in scopul dezvoltarii unor competente necesare personalului medical cu
studii medii pentru acordarea ingrijirilor copiilor cu probleme de sanatate mintala, sunt
realizate cursuri tematice, inclusiv la capitolul tulburarilor din spectrul autist, astfel:
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- asistenta medicald in neurologie, la subiectul ,,Tulburdri de comportament si
emotionale cu debut in copildrie si adolescenta";

- asistenta medicald in scoli, la subiectul ,,Tulburdrile psihoemotionale si de
personalitate. Tulburarile de comportament" ;

- sandtatea mintald la etapa spitaliceasca, subiectul , Particularitdtile bolilor
psihice la copii”;

- asistenta medicald in crese si gradinite, subiectul ,,Dezvoltarea neuropsihica a
copilului*;

- medicina de familie, specializarea si perfectionarea la subiectele: ,, Tulburari de
personalitate. Tulburarile de comportament si emotionale cu debut in copilarie si
adolescenta" si ,,ingrijiri pentru dezvoltarea copilului. Interventie timpurie pentru
copilul cu dizabilitati".

In cadrul Catedrei de Psihiatrie, Narcologie si Psihologie Medicali a Universititii
de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu", a fost aprobat Programul
curricular de specializare primard in psihologia medicald, destinat psihologilor in
cadrul formarii la specialitatea ,,Psihologie medicald" si realizarea instruirilor in
domeniul psihologiei clinice si psihoterapie. Sunt organizate regulat (in mediu o data
la 2 luni) conferinte stiintifico-practice ale Societdtii Psihiatrilor, Narcologilor,
Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni pe diverse tematici, inclusiv cu
problematica tratamentului si recuperarea in tulburari de spectru autist.

> La acest compartiment, analizand opiniile specialistilor se constata ca si la
acest capitol sunt restante, deoarece medicii nu sunt destul de pregatiti in acest
domeniu. Deseori se atesta situatii in care screeningul, pentru copii, care este o0
procedura obligatorie in practica medicilor de familie, Se efectueaza de cele mai multe
ori formal. Dupa cum mentioneaza specialistii si o confirma studiile din domeniu in
cazul copiilor cu TSA se recomandd terapii comportamentale iar tratamentul
medicamentos doar in cazuri exceptionale, insa, insusi parintii acestor copii afirmd cd
in majoritatea cazurilor medicii prescriu tratamente medicamentoase, fapt ce
agraveaza situatia copiilor cu TSA.

e Stabilirea evidentei exacte a copiilor cu dizabilitati nu doar dupa gradul
severitatii, dar si dupa tipul de dizabilitate si la stabilirea unui mecanism
intersectorial de conlucrare pentru a forma o baza de date veridice privind
numarul copiilor cu dizabilitati

Ministerul comunicd, ca incepand cu anul 2020, urmare a dezvoltarii unui
program intranet a arhivei Consiliului National pentru Determinarea Dizabilitatii si
Capacitatii de Munca, a fost posibila, elaborarea unui formular statistic mai complex,
inclusiv cu includerea datelor despre tulburarile din spectrul autist atat cazuri noi, cit si
a persoanelor reexpertizate. Astfel, conform Listei bolilor si starilor patologice pentru
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determinarea dizabilitatii la copii In varsta de pana la 18 ani, aprobate prin Ordinul
comun al Ministerului Muncii Protectiei Sociale si Familiei, al Ministerului Sanatatii si
Ministerului Educatiei nr. 13/71/41 din 28 ianuarie 2013 ,,Cu privire la aprobarea
Criteriilor de determinare a dizabilitatii la copii in varstd de pana la 18 ani", copiii
diagnosticati cu Autism infantil sau Autism atipic sunt incadrati in gradul sever de
dizabilitate.

»  Din discutiile cu reprezentantii societatii civile, Se constata ca pana in
prezent nu este o evidenta exacta, datele reale pot depasi de 3-4 ori cifrele oficiale
prezentate de catre institutiile statului'®.  Este important stabilirea unei evidente
exacte, in baza carora, pot fi elaborate politici adecvate pentru acest segment al
populatiei, si crearea a noi servicii psiho-sociale pentru copii cu TSA,

O alta problema este determinare dizabilitatilor la copii cu TSA care ramane a fi
o procedura dificila. Parintii copiilor cu TSA, afirma ca sunt nevoiti sa parcurgd
repetat acelasi drum birocratic pentru determinarea dizabilitatii o data la doi ani,
chiar daca din punct de vedere stiintific dar si practic, S-a dovedit ca autismul ramdne
a fi netratabil. Prin urmare, ramdne a fi o procedura cel putin ilogica, o mdsurd
relativ rationala ar fi ca in cazul copiilor cu autism sa se stabileasca gradul de
dizabilitate fara termen, pana la varsta de 18 ani.

Este de mentionat faptul ca pana la moment nu s-au remarcat progrese esentiale la
acest capitol.

eElaborarea unei formule de calcul pentru stabilirea minimului de existenta a
copiilor cu dizabilitati

Ministerul informeaza, cd 1n scopul asigurdrii accesului persoanelor cu
dizabilitati, inclusiv a copiilor, la diferite tipuri de servicii sociale au fost elaborate si
aprobate reglementari si standarde minime de calitate ce tin de organizarea si
functionarea mai multor tipuri de servicii sociale specializate, inclusiv: Serviciul social
,,Casa comunitard", Serviciul social ,,Locuinta protejata", Serviciul social ,,Echipa
mobild", Serviciul social ,,Asistenta personald", Serviciul social ,,Respiro", Serviciul
social ,,Plasament familial pentru adulti", Serviciul de interpretare in limbajul mimico-
gestual pentru persoanele cu deficiente de auz, s.a..

Concomitent, persoanele cu dizabilitati, inclusiv copiii cu dizabilitati beneficiaza,
dupa caz, de mai multe tipuri de prestatii sociale, inclusiv: pensie de dizabilitate sau,
alocatie sociald de stat, alocatie pentru ingrijire, insotire si supraveghere, suport
financiar de stat, compensatie pentru serviciile de transport, dupa caz, ajutor social si
ajutor pentru perioada rece a anului, ajutor material.

18 http://ombudsman.md/news/maia-banarescu-avocata-poporului-pentru-drepturile-copilului-situatia-privind-
incluziunea-sociala-si-educationala-a-copiilor-cu-tulburari-din-spectru-autism-ramane-a-fi-una-destul-de-grava/
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Totodata ministerul mentioneaza cd minimul de existenta se calculeaza pentru 3
grupe socio-demografice: populatia in varsta aptd de munca, copii (diferite gupe de
varstd) si persoanele peste limita varstei de pensionare. Pentru categoriile de persoane
defavorizate, inclusiv pentru persoanele si copii cu dizabilitati, statul conform
prevederilor legislatiei in vigoare le acordd suport sub forma de prestatii i1 servicii
financiare ale statului.

in scopul asigurarii unui venit lunar minim garantat, familiilor defavorizate, a fost
adoptata Legea cu privire la ajutorul social nr. 133-XV1 din 13 iunie.

Ajutorul social a fost conceput ca un program de baza al Guvernului pentru
suportul familiilor defavorizate in tendinta generald a Guvernului de eradicare a
saraciel. La moment, acesta are doud componente de baza, - ajutorul social si ajutorul
pentru perioada rece a anului.

Totodatda mentionam cd, venitul lunar minim garantat al familiei reprezintd suma
cuantumurilor veniturilor lunare minime garantate stabilite pentru fiecare membru al
acesteia. Venitul lunar minim garantat se indexeaza anual.

»  Analizand informatia oferita de minister, putem concluziona ca aceasta nu
se referda la recomandarea care a fost facuta de catre Ombudsman Tn 2016, astfel
recomandarea se considera a fi neindeplinita, iar problema nerezolvata, Ministerul
urmeaza sd tina cont la elaborarea formule de calcul pentru stabilirea minimului de
existenta pentru copiii cu dizabilitati (TSA) de prezenta a multor factori, de exemplu,
dupa unele informatii prezente in spatiul public ,,pentru tratamentul si reabilitarea
unui copil cu TSA, parintii necesita lunar de 10-20 de mii de lei, deoarece sustinerea
din partea statului pentru aceste familii este foarte modesta. Statul a stabilit pentru
grupurile respective, pensia de dizabilitate a copilului, compensatil pentru transport,
alocatia pentru ingrijirea copilului, acestea constituind circa 2000 de lei sau mai
putin*,

Evident ca cuantumul prestatiilor sociale oferite familiilor CU copii cu dizabilitati
adesea nu acopera cosul de consum. Aceasta situatie este conditionata de faptul ca
pana la moment nu este stabilit minimul de existenta pentru un copil cu dizabilitati.

Discutand cu parintii care au la intretinere copii cu TSA, acestia practic sunt
impusi de situatie sa renunte la servicil, pentru a oferi asistentd permanentd necesarad
copilului, ceea ce genereaza sardacia in astfel de familii. O situatie si mai dificila se
atesta in familiile cu un singur parinte.

In contextul celor mentionate, Avocatul Poporului pentru drepturile copilului, a
Tnaintat Tn adresa Parlamentului Republicii Moldova propunere de modificare a

19 https://www.ipn.md/ro/copiii-cu-autism-sunt-discriminati-parinti-7967 1080740.html
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legislatiei, n scopul stabilirii valorii minimului de existenta pentru copii cu dizabilitati
la nivel national®.

e Completarea Strategiei pentru protectia copilului pe anii 2014 - 2020 cu
actiuni suplimentare si subiecti responsabili (ex: identificarea surselor si a
expertilor pentru instruirea personalului medical, psihopedagogilor si
psihologilor care participa la integrarea sociala a copiilor cu autism)

» Deoarece Strategia respectiva este depasitd, actualmente, potrivit informatiei
oferite de catre ministerul de ramurd, se elaboreaza Programul pentru
Protectia Copilului pentru anii 2022-2026.

e Includerea in Programul Unic al asigurarii obligatorii de asistenta
medicald a serviciilor de asistentd medicala si serviciilor de terapie
comportamentala gratuite copiilor cu tulburiri din spectrul autismului

Ministerul mentioneaza ca, Programul Unic, aprobat prin Hotdrarea Guvernului
1387/2007,% cuprinde lista maladiilor care necesitd asistentd medicald si stabileste
volumul asistentei acordate persoanelor asigurate de catre institutiile medico-sanitare
contractate de Compania Nationala de Asigurari in Medicina si agentiile ei teritoriale,
in conformitate cu prevederile legale. Metodele de terapie comportamentald nu sunt
metode de tratament medical, sunt tehnici educationale care tin de Invatare si
modificare a comportamentelor la copiii si adultii cu autism, fiind utilizate pentru a
invata o serie de comportamente, de abilitati care de obicei lipsesc copiilor cu autism
si invatarea altor comportamente mai adecvate social.

> Reprezentantii ong-lor din domeniu, dar si beneficiarii nemijlocit
mentioneaza cd, terapiile aplicate copiilor cu TSA sunt arhimportante in dezvoltarea
lor. In cazul acestui sindrom, tratamentele medicamentoase se administreazd la
stricta necesitate/in ultima instantd, astfel, terapiile comportamentale raman in mare
parte forma corectd de , tratament”. In situatia descrisd, se constatd cd parintii
acestor copii ramdn de unii singuri in fata provocarilor financiare majore, fiind
nevoiti sa achite terapii costisitoare, ceia ce pentru persoanele cu venit modest, devine
imposibil.

e Stabilirea evidentei exacte a copiilor cu dizabilitati nu doar dupa gradul
severitatii, dar si dupa tipul de dizabilitate si la stabilirea unui mecanism
intersectorial de conlucrare pentru a forma o baza de date veridice
privind numaérul copiilor cu dizabilitati.

20 http://ombudsman.md/wp-content/uploads/2021/10/Propunere-minim-existenta-semnat.pdf
2! https://www.legis.md/cautare/getResults?doc id=126829&lang=rot
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Ministerul la acest subiect informeazia ca, Regulamentul-cadru al Centrului
comunitar de sdndtate mintala, aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 55/2012, prevede
metoda managementului de caz, prin care echipa multidisciplinard al CCSM realizeaza
evaluarea nevoilor beneficiarului, asigurd coordonarea, monitorizarea si evaluarea
serviciilor prestate si care are drept scop reabilitarea psihosociald si integrarea socio-
familiala a persoanelor afectate de tulburari mintale, inclusiv copiilor cu TSA.

Totodata, potrivit Regulamentului-cadru privind organizarea si functionarea
Centrului specializat de interventie in tulburdari de spectru autist, aprobat prin
Hotararea Guvernului nr. 234/2079, managerul de caz, Tmpreuna cu echipa
multidisciplinara, evalueazd progresele beneficiarului Centrului si ia deciziile de
modificare a planului individual de asistenta:

1) dupa prima luna de la admitere;

2) la trei luni de la admitere;

3) la necesitate, dar nu mai rar de o data la sase luni de la admitere.

»  Potrivit afirmatiilor Centrului de Interventie precoce "Voinicel” si AO SOS
Autism Moldova, serviciile de reabilitare psihosociala si integrarea socio-familiala a
copiilor cu TSA, sunt oferite doar de catre institutiile private (doar unele servicii care
se ofera de aceste institutii private sunt acoperite de CNAM, de ex. diagnosticarea,
evaluarea Kinetoterapeutica), dar care sunt in numar mic si nu pot acoperi numarul
real de copii cu TSA.

e Formarea specialistilor din domeniul invatiméantului in cadrul instruirii
initiale si instruirii continue Tn cazurile copiilor cu TSA

Cu referire la aspectele respectiva recomandare s-a expus Ministerul Educatiei si
Cercetarii, mentiondnd ca programele de formare initiala in domeniul stiintelor
educatiei contin modul obligatoriu ,,Educatie incluziva”. Totodata, programele de
formare continua propuse de institutiile abilitate in domeniu, conform programelor
acreditate: UPS ,,Jon Creanga”, USM, ESARB, ISE, etc. ofera posibilitatea de a
dezvoltat competentele Tn domeniul educatiei incluzive si realizarii procesului
educational pentru copii cu dizabilitati severe, incluziv cu tulburari din spectrul autist.
n acelasi context, in conformitate cu atributiile prevazute in HG nr. 732/2013 Centrul
Republican de Asistentd Psihopedagogica prin dezvoltarea unui parteneriat cu SOS
Autism au dezvoltat un ciclu de formari pe parcursul anilor, cateva aspecte in tabelul
de mai jos.

Nr. | Denumirea Grup tinta Organizatori
crt. | activitatii/seminarului
2016
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1. Bazele teoretice ale autismului | Psihologi, Kultur Kontakt
psihopedagogi SAP, | Austria, expert
CDS, 65 persoane Austria

2. Bazele teoretice ale autismului | Psihologi, Kultur Kontakt
psihopedagogi SAP, | Austria, expert
CDS, 65 persoane Austria

3. Aspecte practice de lucru cu Psihologi, Kultur Kontakt

copiii cu tulburdri din spectrul
autism prin utilizarea
tehnicilor terapiei
comportamentale

psihopedagogi SAP,
CDS, 65 persoane

Austria Sos Autism,
expert national

4, Consolidarea competentelor Psihologi, Kultur Kontakt
Serviciilor de asistenta psihopedagogi SAP, | Austria, expert
psihopedagogica in CDS, 65 persoane Austria
incluziunea educationala a
copiilor cu tulburari din
spectrul autist

2017

5. Incluziunea scolara a copiilor | Psihologi, Kultur Kontakt
cu tulburari din spectrul autist | psihopedagogi SAP, | Austria, expert

CDS, 65 persoane Austria

6. Evaluarea copiilor cu Psihologi, AO ,,Verbina”, expert
dizabilitati prin aplicarea psihopedagogi SAP, | Roméania
Testului ADOS-2 CDS, 70 persoane

7. Evaluarea copiilor cu Psihologi, AO ,,Verbina”, expert
dizabilitati prin aplicarea psihopedagogi SAP, | Roméania
Testului ADOS-2 CDS, 70 persoane

2018

8. Consolidarea capacitatilor Psihologi, AO ,,Verbina” CRAP,
reprezentantilor APL din psihopedagogi SAP, | expert national
raioanele Ungheni, Orhei si CDS, 65 persoane
Leova in domeniul incluziunii
scolare a copiilor cu
dizabilitati intelectuale si
autism, pentru imbunatatirea
accesului la educatie egala
pentru toti

9. Interventia metodologica Pedagogi, educatia CRAP Sos Autism,

specializata in asigurarea unui

timpurie, CDS, 82

expert national
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proces educational incluziv persoane
(Incluziunea educationala a
copiilor cu TSA)

2020

10. | Organizarea procesului Psihologi, CRAP, expert
educational la distanta pentru | psihopedagogi SAP, | national
copiii cu tulburari din spectrul | CDS, 76 persoane

autist

2021

11. | Incluziunea educationala a Psihologi, CRAP, expert
copiilor cu tulburari din psihopedagogi SAP, | national SOS Autism
spectrul autist CDS, 180 persoane

» Potrivit declaratiilor specialistilor din domeniu, desi s-au petrecut mai multe
instruiri in randul pedagogilor, psihopedagogilor ramdn carente la implementarea in
practica a acestor cunostinfe.

O alta problema care se atesta in cadrul sistemului de invatamant, este lipsa acuta
a cadrelor didactice de sprijin.

Desi copiii cu TSA necesitd o atentie sporita si un program special de
invatamadnt, acestia raman a fi neglijati in cadrul institutiilor de educatie, din cauza
pregatirii specialistilor sau lipsei acestor. Copiii cu TSA de cele mai multe ori sunt
discriminati de colegii lor din scolile de cultura generala, cauza fiind lipsa de
informare atdt a cadrelor didactice, a copiilor dar si a parintilor acestor copii®?.

O problema aparte este si incadrarea copiilor cu TSA la gradinite. Parintii se
plang de multe ori ca managerii institutiile prescolare, evita prin diferite tertipuri
incadrarea acestora. La fel, se atestd ca in mare parte cadrele didactice din gradinite
nu au o pregatire specializata privind educatia copiilor cu TSA.

Din toate problematicile enumerate, per ansamblu, se poate concluzia ca
educatia incluziva, pentru copii cu TSA a esuat.

e Analiza si studierea experientei in domeniu din alte tari
in cadrul parteneriatelor dezvoltate de citre MECC au fost realizate mai multe de
schimburi de experientd privind incluziunea educationald a copiilor cu tulburari din
spectrul autist: Austria (2014, 2017), Suedia (2015), Marea Britanic (2017),
Italia(2018), Cehia (2019), Germania (2020).
» Urmeaza Ca aceste experiente preluate sa fie implementate cu specialistii din
domeniu sa aplice cunostintele in practica.

22 https://www.ipn.md/ro/copiii-cu-autism-sunt-discriminati-parinti-7967 1080740.html
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eStabilirea unui parteneriat eficient intre sectorul public si cel privat in
aspectul reabilitarii copiilor.

> In cadrul proiectului ,, Dezvoltarea unui nou program si promovarea educatiei
incluzive in Republica Moldova”, implementat de MEC cu suportul UNICEF,
in anul 2021, este preconizata elaborarea unui noul document de politici Tn
domeniul educatiei incluzive, va prevedea aspecte privind subiectele
mentionate (2.3., 2.5.-.2.10.). La moment din discutii cu reprezentantul MEC,
actiunea respectiva este planificata pentru anul 2022.

e Elaborarea unei metodologii de reabilitare si resocializare a copiilor ce
sufera de autism

MEC comunicd despre aprobarea rezultatelor pilotarii Modelului de incluziune
educationala a copiilor cu dizabilitati severe si extinderea Modelului Tn sistemul
national de invitimant, prin Ordinul MECC nr. 1327 din 30.11.2020%. Modelul
vizeaza crearea in institutia dc invatamant general a unui curriculum educational si de
abilitare pentru asigurarea dreptului la educatie si maximizarea optiunilor educationale
ale copiilor cu dizabilitati severe/multiple si necesitati complexe. in acest scop, in
institutie se dezvolta si se furnizeaza un sistem de servicii integrate, educationale si
non educationale, care contribuie la abilitarea/reabilitarea copiilor si la pregitirea
acestora pentru viata independenta, prin adaptarea procesului educational la potentialul
sl necesitatile lor specifice. Un astfel de proiect a fost pilotat in or. laloveni, LT
’Petru Stefanicd”.

Programul Makaton si Portage, aprobate prin Ordinul MECC nr. 1779/2018.
Makaton este un program de limbaj unic, care foloseste simboluri, semne si vorbirea
pentru a le permite persoanelor sa comunice. Programul sprijind dezvoltarea
abilitatilor de comunicare esentiale, cum ar fi atentia si ascultarea, intelegerea,
memoria, revocarea si organizarea limbajului si exprimarii. Programul Portage este o
abordare educationala oferita la domiciliu, care utilizeazd un model de sprijin atat
pentru parinti, cat si pentru copii, pentru a facilita un proces mai bun de comunicare,
invatare, joc si dezvoltare a relatiilor.

» Privind elaborarea politicilor, programelor si actelor normative Ministerul a
facut progrese, urmeaza sa depund eforturi sporite pentru a le promova
efectiv in practica.

Experiente din alte state
In Romania parintii care au copii cu varsta intre 1 si 3 ani sunt incurajati sa
solicite aplicarea screening-ului in cabinetul medicului de familie, la controalele

23 https://mecc.gov.md/sites/default/files/ordinul nr. 1327 301120.pdf
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obligatorii de la 12, 16, 18, 24 si 36 de luni, potrivit articolului 3 din Normele
metodologice de aplicare a Legii nr. 151/2010 privind serviciile specializate integrate
de sanatate, educatie si sociale adresate persoanelor cu tulburari din spectrul autist si
cu tulburari de sanitate mintala asociate din 25.08.2016.%*

Chestionarul screening permite identificarea primelor simptome ale unei tulburari
de spectru autist, menite sd indrume parintele catre un specialist. Chestionarul de
screening a fost elaborat in cadrul Programului National de Sanatate Mintala 3,1
Subprogramul de profilaxie Tn patologia psihiatricd si psihosocialda si validat in
populatia generala de catre Universitatea Babes-Bolyai, Cluj. Acest screening are 9
intrebari, se aplica gratuit de catre medicul de familie, dureaza intre 5 si 10 minute si
poate ajuta pdarintele sa-si dea seama foarte devreme daca copilul poate sa dezvolte
acest tip de Tntérziere
sau a dezvoltat deja. Dacd se obtine un scor peste 10, scor care indica ca putem vorbi
de TSA, medicul de familie trimite copilul mai departe catre medicul psihiatru.

O problema care persista in Romania cat si in alte state europene este lipsa datelor
de prevalentd TSA, printre care trei cauze principale care duc la lacune in statistica:®

1. Exista multe dificultati in diagnosticarea persoanelor cu aceste tulburari. Nu
existd niciun test medical care sa poate determina intr-un mod absolut dacd o persoana
are sau nu au autism. Criteriile de diagnosticare sunt in termeni de descrieri ale
comportamentului. Primele criterii, sugerate de Kane, erau limitate. Sistemele actuale
de clasificare standard (ICD-10 si DSM-1V) sunt mult mai cuprinzatoare, chiar si
pentru subgrupul ,autismul infantil” (sau ,tulburarea autista” in DSM-IV).
Profesionistii difera in modul in care aplica criteriile, chiar daca, teoretic, utilizeaza
unul dintre criteriile sistemelor standard. Diagnosticul poate fi Tnregistrat in moduri
diferite, in fise de evaluare sau in diferite sisteme centralizate.

2. Termenii de diagnosticare tind sa fie utilizati in moduri diferite. Uneori este
folosit termenul ,,autism”, cu referire la afectiunea descrisa initial de Kanner, alteori se
referd la afectiunea denumita ,,autismul in copilarie” in ICD-10 si, uneori cu referire la
intregul spectru autist, incluzand si tulburarea Asperger. In orice caz, existd o foarte
mare suprapunere a tuturor subgrupelor din ICD-10 si DSM-IV si multi indivizi se
incadreaza la mai mult de un diagnostic din cadrul spectrului.

3. Tn studiile epidemiologice de prevalentd, metodele de identificare a cazurilor
variazd. Cele care implica observarea, evaluarea si diagnosticarea fiecarei persoane din
esantionul care urmeaza sa fie examinat vor fi mai numeroase decat studiile care se
bazeaza pe utilizarea fiselor pacientilor diagnosticati in clinicile locale.

Referitor unele date estimative din Romania, in anul 2019:%

24 https://insp.gov.ro/sites/cnepss/wp-content/uploads/2019/04/Analiza situatie Autism -2019.pdf
2> https://insp.gov.ro/sites/cnepss/wp-content/uploads/2019/04/Analiza situatie Autism -2019.pdf
26 https://www.helpautism.ro/proiecte-externe/proiect-paca/autismul-in-romania-nevoi-si-solutii-integrate-in-2020
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e peste 1000 de copii sunt diagnosticati anual cu tulburare de spectru autist
(conform datelor oferite de Institutul National de Sanatate Mintala);
e Sa estimat ca la nivel national sunt peste 30 000 de copii cu TSA dintre care 11
214 incadrati in grad de handicap (aflati in evidentele celor 47 de DGASPC-
uri), iar planul national pe autism mentioneaza ca sunt 15 565 de persoane cu
TSA In Romania;
e din cei 10 558 de copii cu TSA cu varsta scolara, 45% merg la scoli de masa,
30% la scoli speciale si 25% nu sunt Tncadrati in invatamant;
e Se estimeaza ca la nivel national sunt doar 300 de specialisti pregatiti sa
lucreze cu copii cu autism.
Potrivit studiului romanesc ,,Ziua internationala a Constientizarii Autismului” este
prezentata si o clasificarea dezagregata dupa ani, gen, tipuri de tulburdri de spectru
autist, etc?’.

Specialistii din Rusia, reafirma faptul ca din pacate autismul nu este o stare care
se trateaza’®. Insi, dacd se acordi asistenta necesard atunci existd sanse ca persoanele
s capete deprinderi de viatd si sa socializeze. De regula sunt aplicate mai multe tipuri
de terapii, iar tratamentul medicamentos este aplicat numai in cazuri de exceptie,
cazurile se examineaza in mod individual si se aplica in dependenta de caz metode de
terapie. Totodatd in acest proces este nevoie maxima si de implicarea parintilor.

Recent a fost Tnaintat un proiect in adresa Ministerului Sanatatii a Federatiei Ruse
care include un set de recomandari privind tulburarile din spectru autist. Acest proiect
a fost pregitit de Asociatia psihiatrilor si psihologi. In cazul adoptarii acestui pachet de
recomandiri, medicii, n cazul prescriptiilor medicale vor avea o baza stiintifici. In
aceste recomandari este subliniat faptul ca pana la momentul de fatd nu este aprobat un
careva medicament care ar influenta benefic asupra autismului, accentul fiind pus pe
tratamentul non medicamentos, cum ar fi terapiile de diferite tipuri.

Concluzii
e MS a elaborat mai multe acte normative cum ar fi: ,,Protocolul Clinic National
,,Tulburari din spectru autist la copil si adult” si ,,Protocolul Clinic
standardizat pentru medicii de familie ,,Tulburari din spectru autist la copil si
adult", fapt apreciat pozitiv, insa, se atesta carente la implementarea acestora.
e Desi MS afirmd cd a contribuit la crearea unor centre specializate de
interventie pentru copiii cu tulburari din spectrul autist, totusi, la moment, s-a

27 https://insp.gov.ro/sites/cnepss/wp-content/uploads/2019/04/Analiza_situatie Autism -2019.pdf, pg.25-26
28 https://realnoevremya.ru/articles/202996-zhizn-s-autizmom-v-rossii-kakovy-perspektivy
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constatat ca existd doar centre private (de ex. mun. Chisinau AO “SOS
Autism”, AO ”CIP Voinicel”, cu careva servicii acoperite de CNAM, care
sunt insuficiente atat la numar cat si din punct de vedere a spectrului de
servicii prestate.

Lipsesc date dezagregate, reale cu privire la statistica copiilor cu TSA din tara.
Datele pe care le detin 1n prezent institutiile difera.

Pana in prezent nu a fost elaboratd o formula de calcul pentru stabilirea
minimului de existenta a copiilor cu dizabilitati.

Terapia comportamentalda ramane unul din cel mai eficient ,tratament” in
cazul copiilor cu TSA. Pana la moment nu toate serviciile sunt acoperite de
catre CNAM si se atestd lipsa specialistilor pentru prestarea astfel de servicii.
Educatia incluziva ramane de cele mai multe ori doar la nivel de politici,
existand reticente privind implementarea acestora, fapt ce poate duce la
neglijarea sau discriminarea copiilor cu dizabilitati.

Lipsa cadrelor didactice de sprijin si norma didactici mult mai mare decat
problemele cele mai acute

Se atestd pregatirea insuficientd/lipsa a specialistilor care interactioneaza cu
copiii cu TSA. In aceastd categorie se includ si cadrele didactice care nu
cunosc, nu au fost instruite si nu au dezvoltate abilitatile de interactionare cu
copii cu dizabilitati

Recomandari
MS va stabili masuri urgente privind eficientizarea aplicarii in practica a
,,Protocolul Clinic National ,,Tulburari din spectru autist la copil si adult” si
,.Protocolul Clinic standardizat pentru medicii de familie ,,Tulburari din
spectru autist la copil si adult";
MS va include in Programul Unic al asigurarii obligatorii de asistentd
medicala a serviciilor de asistentd medicala si de terapie comportamentala
gratuita copiilor cu TSA;
MS va asigura instituirea unui proces complex (plan, program, curs) privind
formarea de competente de Analiza Comportamentala Aplicata;
MS va crea un organ /entitate care va monitoriza si acredita/licentia activitatea
psihoterapeutilor in baza unor standarde de calitate;
MS va crea centre de interventie specializate pentru copiii cu tulburari din
spectrul autist, fiind acoperite financiar in totalmente din bugetul de stat;
Institutiile medicale, educationale, sociale vor crea, institutional, baze de
date dezagregate cu privire la copii cu TSA;

Oficiul Avocatului Poporulul, str, Sfatul Tarii, nr. 16, MD- 2012, mun. Chisindu, Republica Moldova
+373 22 234 800, +373 22 225 442, ombudsman@ombudsman.md, www.ombudsman.md



AVOCATUL
O POPORULUI

e MS, MEC, MMPS, BNS vor eficientiza functionarea mecanismului
intersectorial de cooperare pentru implementarea unui sistem unic de colectare
a datelor dezagregate pe tipul si forma de dizabilitate.

e MS, MEC, CRAP, MMPS vor elabora mecanisme de conlucrare/referire
ntre serviciile medico-socio-educationale privind realizarea adaptarii sociale a
copiilor cu TSA;

e MMPS, BNS va elabora formula de calcul pentru stabilirea minimului de
existentd a copiilor cu TSA;

e MEC va crea instrumente pentru evaluarea nivelului de performanta sociala a
copiilor cu TSA 1in cadrul educatiei incluzive si mentinerea in cadrul
procesului educational;

e MEC, MS, MMPS va dezvolta programe de instruire, dezvoltare a
specialistilor care interactioneazd cu copiii cu TSA, inclusiv a cadrelor
didactice;

e MEC, CRAP va acorda asistenta psihologica gratuita parintiilor copiilor cu
dizabilitati, inclusiv TSA.

Lista Abrevierilor:

MS — Ministerul Sanatatii;

MMPS— Ministrul Muncii, Protectiei Sociale;

ONG - organizatii neguvernamentale;

MEC — Ministerul Educatiei si Cercetartii,

CRAP- Centrul Republican de Asistenta Psihopedagogica;
BNS — Biroul National de Statistica;

TSA — tulburari din spectrul autist;
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Anexanr. 1

Datele dezagregate, prezentate de catre Ministerul Sanatatii, in anul 2020, referitor

la numarul copiilor cu TSA, dupa dizabilitate primara si repetata, varsta si apartenenta
de sex:

Total Copii |0-2anill |[3-6anill |7-15anill |16-17 ani
luni 29 zile | luni 29 zile |luni 29 zile |11 luni 29
zile
Tota | Dinei | Tota | Dinei | Tot |Dinei | Tot |Dinei | Tot |Dinei
| sex | sex al sex al sex al sex
femini femin femini femini femini
n in n n n
Dizabilita | 113 |29 3 1 81 |21 27 |1 1 0
te
primard
Dizabilita | 229 |44 0 0 83 |12 145 | 32 1 0
te
repetatd
Total 342 |73 3 1 164 |33 172 |41 2 0
copii
Anexa nr. 2

Date oferite de catre Ministerul Educatiei si Cercetarii, referitor la numarul
copiilor cu TSA, inmatriculati in cadrul institutiilor de inviatimant prescolar:

Nr. Numadr de copii cu | Nr. Numar de copii
crt. | Raion/ TSA (tulburari crt. | Raion/ cu TSA
municipiu din spectru autist) municipiu (tulburari din
din invatamantul spectru autist)
prescolar din
invatamdntul
prescolar
1. | Anenii Noi 1 19. | Hancesti 1
2. | Balti 5 20. | laloveni 4
3. Basarabeasca |3 21. | Leova 4
4, Briceni 2 22. | Nisporeni 2
5. Cahul 7 23. | Conita 1
6. Cantemir 1 24. | Orhei 3
7. Calarasi 6 25. | Rezina 0
8. Causeni 3 26. | Rascani 2
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0. Chisinau 78 27. | Sangerei 0
10. | Cimislia 2 28. | Soldanesti 0
11. | Criuleni 0 29. | Soroca 6
12. | Donduseni 0 30. | Stefan-Voda |5
13. | Drochia 0 31. | Straseni 3
14. | Dubasari 0 32. | Taraclia 2
15. | Edinet 5 33. | Telenesti 1
16. | Falesti 4 34. | Ungheni 3
17. | Floresti 6 35. |UTAG 17
18. | Glodeni 2 TOTAL 179

Numarul elevilor cu TSA inmatriculati in cadrul institutiilor de invatamant
primar, secundar, general, ciclul I si Il :

Nr. Numadr de copii cu | Nr. Numadr de copii
crt. | Raion/ TSA (tulburari crt. | Raion/ cu TSA
municipiu din spectru autist) municipiu (tulburari din
din invatimantul spectru autist)
primar, secundar din primar,
si general secundar si
general

1. | Anenii Noi 3 19. | Hancesti 4

2. | Balti 31 20. | laloveni 21

3. Basarabeasca |8 21. | Leova 2

4, Briceni 7 22. | Nisporeni 1

5. | Cahul 13 23. | Ocnita 4

6. Cantemir 10 24. | Orhei 4

7. Calarasi 1 25. | Rezina 5

8. Causeni 20 26. | Rascani 3)

9. | Chisinau 53 27. | Séngerei 8

10. | Cimislia 4 28. | Soldanesti 6

11. | Criuleni 4 29. | Soroca 3

12. | Donduseni 6 30. | Stefan-Voda |3

13. | Drochia 6 31. | Straseni 3

14. | Dubasari 0 32. | Taraclia 2

15. | Edinet 4 33. | Telenesti 4

16. | Falesti 8 34. | Ungheni 6

17. | Floresti 2 35. |UTAG 12

18. | Glodeni 3 Total 276
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Institutiile rezidentiale Tn care sunt incadrati copiii cu TSA

Conform Regulamentul-tip al institutiei de invatamant special, aprobat prin
ordinul Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 187 din 28 septembrie 2017,
copiii cu tulburari pervazive globale de dezvoltare, aici autismul infantil, pot fi
inmatriculati in scolile auxiliare pentru elevii cu dificultati severe de 1invatare
(dificultati multiple, asociate).

La moment, n tara sunt Tnregistrate 8 scoli auxiliare (2 institutii in subordinea
MECC si 6 institutii in subordinea APL), in care invata 446 elevi (18 elevi in
institutiile din subordinea MECC si 428 elevi in institutiile din subordinea APL).

Din cele 8 scoli auxiliare, Tn Scoala - internat auxiliara, or. Congaz, institutie din
subordinea MECC, din iunie 2020, nu sunt in plasament elevi.

De plasament rezidential, din 446 elevi care isi fac studiile Tn scolile auxiliare,
beneficiaza 63 de copii.

Ministerul Educatiei si Cercetarii nu dispune de date privind numarul copiilor cu
tulburari din spectrul autist care isi fac studiile in scolile auxiliare deoarece, conform
Regulamentul-tip al institutiei de invatamant special, aprobat prin ordinul Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 187 din 28 septembrie 2017, plasamentul planificat
al elevului cu deficiente de auz, de vaz, cu dificultati severe de invatare (multiple,
asociate) se efectueaza conform dispozitiei autoritatii tutelare teritoriale, cu avizul
autoritatii tutelare locale si numai Tn baza avizului pozitiv al Comisiei pentru
plasament Regulamentul mentionat.

Anexanr. 3
Date oferite de citre Biroul National de Statistica privind

repartizarea copiilor cu dizabilitate primara, pe forme de boala, grupe de
varsta, grad de dizabilitate si medii de resedinta, in anul 2020

Cifru conform Total | 0-6 | 7-17 Grad de dizabilitate

Clasificatorului ani | ani

International al Grad Grad Grad

Maladiilor, sever | accentuat | mediu
revizia X
Total

Tulburari din | F84-F84.9 | 112 84 28 112 - -
spectru autist

Urban
Tulburari de | F84-F84.9 77 54 23 77 - -
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spectru autist

Rural

Tulburari de | F84-F84.9 35 30 5 35 -
spectru autist
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